pensio
Autoconhecimento

15 min

Explore quem vocé é, o que valoriza e para onde esta indo.

SECAO 1

Quais sao trés valores que guiam minha vida?

SECAO 2

Quando me sinto mais eu mesmo(a)?

SECAO 3

O que eu faria diferente se ninguém estivesse olhando?

SECAO 4

O que estou evitando que sei que preciso enfrentar?
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