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Diário de Leitura
10 min

Acompanhe suas leituras — citações favoritas, ideias-chave e conexões pessoais.

SEÇÃO 1

O que estou lendo?

**Título**:

**Autor(a)**:

**Páginas/Capítulo**:

SEÇÃO 2

Citação ou trecho favorito

>

SEÇÃO 3

Principal aprendizado ou ideia

SEÇÃO 4

Como isso se conecta com minha vida?



SEÇÃO 5

Avaliação até agora (1–5)
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