pensio
Carta para Meu Eu do Futuro

15 min

Congele um momento no tempo — escreva uma carta para abrir depois, capturando quem vocé é agora.

SECAO 1
Querido Eu do Futuro,

**Data de hoje**:

**Abrir em**:

SEGAO 2

Onde estou na vida agora:

SEGAO 3

O que estou sentindo hoje:

SECAO 4

No que estou trabalhando:



SECAO 5

Com o que estou lutando:

SECAO 6

Pelo que sou grato(a):

SECAO 7

Algo que quero lembrar:

SECAO 8

Minha esperanca para vocé (eu do futuro):

SECAO 9
Uma previsao:

Com carinho,

*Eu do Passado*
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